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Mit den Gutscheinen vom Nautilla machen Sie |Ihren

Lieben eine ganz besondere Freude — verschenken N M -|-I | |
Sie Erholung und Entspannung. a I a
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[UETES Kontakt

30 Minuten 24 Euro

45 Minuten 34 Euro
Freizeitbad Nautilla Betriebs-GmbH

60 Minuten 44 Euro
i Gottfried-Hart-Stralle 6
Meridianmassage 60 Euro = wl E.: E

89257 lllertissen

Fon: 07303 -9022 71

Web: www.nautilla.com

» Massagen nach Voranmeldung unter 0 73 03 - 90 22 73 [
Mail: info@nautilla.com

« Klassische Massagetherapie auf arztliche

Richtung Stuttgart
16 km

Richtung Wiirzburg

Verordnung (Rezept)

= Zulassung fir alle Krankenkassen

Augsburg

Richtung Miinchen
74km
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Neautilles

Richtung Salzburg

Memmingen
allgdu airport

36 km )=

Kaufbeuren

Friedrichshafen

Kempten

Immenstadt Fiissen
Reutte

Richtung Ziirich

Richtung Garmisch
Innsbruck und Bozen




Klassische Entspannungs-
Massage

Massage ist ein Streicheln und Kneten der Haut, wobei
eine Allgemeinwirkung auf Stoffwechsel und Kreislauf
ausgeldst wird. Massagen Uben auf den Kérper und die
Seele Wohlbefinden aus, indem sie die Durchblutung
verbessern, Verspannungen I6sen und die Funktion der
inneren Organe anregen.

Masseur: Ali

Sanfte Aromaodl - Massage

Hier werden Aromadle mit einer wohltuenden Massage
kombiniert. Atherisch heiRt himmlisch und so fiihlen Sie
sich auch nach der Behandlung. Neben der angeneh-
men Wirkung der Massage entspannt der Gast durch
die individuellen Dufte und wird von Stress befreit.

Masseur: Ali

Fussreflexzonenmassage

Die FuRe sind ein Abbild unserer selbst. Alle Organe
spiegeln sich am Ful wieder und erméglichen einen
regulierenden Einfluss an den Organsystemen. Die
Massage ist ein Heilverfahren, bei dem durch die Rei-
zung von Nervenendpunkten am Fuf} eine Wirkung auf
den Gesamtorganismus erzielt wird.

Masseur: Ali

Indische Energiemassage

Traditionelle, professionelle indische Massage zum
Entspannen, Regenerieren, Entschlacken und Reinigen
von Korper und Geist. Die Chakren (Energiezentren
des Korpers) werden zueinander harmonisiert. Selbst
tiefsitzende Verspannungen werden geldst, Schmerzen
reduziert und Fehlhaltungen korrigiert. Die Massagen
werden mit Mandeldl und naturreinen &therischen Olen

durchgefuhrt.

Masseur: Marc

Meridianmassage

Die Meridianmassage stellt eine Ganzkdérpermas-
sage dar, die zum Ziel hat, Ungleichgewichte in der
Energieverteilung, die durch Stress und personliche
Probleme verursacht werden, auszugleichen. Der
Behandelte soll letztlich ein entspanntes Geflihl
entwickeln, das zu einer Harmonisierung von Korper,
Geist und Seele flihrt.

Masseur: Ali



